Cycling routes
Rutas cicloturisticas
Radtouren

Rutes cicloturistiques

A: Alcdadia-Pollenca

— Ak Liogavels del Riguer 84,2 kn

= AZ: Ferr da Farmenter DE km

= A3: Ermites de) Relguar 16,4 km

= Ad: Serre de Tremuntans Mord 1004 kn
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— MZ Favs de Llevent 100 km

— M Ermites de Uevant 130 km

— M Serre e Tromatlong Canteal I76,6 km

P: Platja de Palma
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------ P3: Ermites del Pla 135,5 ki

v P Serrer de Tramuntang Central 127 ke
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Tomrent / Torrente / Surkbach ¢ Trrent
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Light howse  Fono / Leuchttum / Far
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CYCLE TOURISM
Cicloturismo
Fahrradtourismus
Cicloturisme
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The varned orography and the pleasant Mediterranean cimate of Mallorca, as well
as an extensive network of roads and local roads, make the island a paradise for
lovers of cyding The activity can be practiced througout the year being from
October toMay the most recommended times.

The cycle routes have 4 levels of difficulty in terms of distance and unevenness of
the route, and are grouped into 4 different areas forming a homogeneous network
that covers the entire island. During the tour we can visit hermitages, sanctuanies,
villages and towns, in which we will have the opportunity to know the local product
markets and enjoy the vaned cuisine of the island More complete information
of the routes, as well as the tracks of each of them, & available on the page
www.infomallorca conselldemallorca net.

Lo varodo orografio y & aogrodaoble chimao mediterranen de Mallorca, odemas
oe una extensa red de camreteras y vias vecinales, hacen de ko isla un poraiso
para los amantes del cicismao Lo octividod puede procticorse duronte todo el
afo siendo de octubre o mayo lo época mas recomendable.

Las rutas cicloturisticas presenton 4 niveles de dificultod en cuanto a o
distoncio y o desnivel del recorrido, y 5e agrupan en « dreas distintos
canstituyendo uno red homogéneo gue abarca lo totalidod deloislo. Dumonte
e recorrido podremos visitar ermitas, sonfuarios, aldeas y pueblos, en los
cugles tendrermnas lo ocasion de conocer los mercados de producto local y
disfrutar de lo varindo gastronomia de lo isla. Informaocidn mads completa
oe los rutas, as’ como los tracks de cado una de ellas, estd disponible en o
paging www.infomaollorca conseldemalarca.net.

Dwe abwechslungsreiche Orographie und das angenehme meditemrane Kima
Mallorcas sowie ean ausgedehntes Stralennetz und okale Strallen machen die Insel
2u einem Paradies filr Fahmradbebhaber. Die Aktivitdt kann das garee Jabr hindurch
won Oktober bis Mai, den empfohien Zeiten, susgedbt werden

Die Radwege haben wvier Schweerigkeitsgrade in Berug auf Entfernung und
Unebenheit der Route und sind m vier wverschiedene Bereiche gruppiert, die
emn homogenes Metzwerk bilden das die gesamte Insel abdedkt. Wihrend der
Tow kimmen wir Ersiedeleien, Heiigtimer, Ddrfer und 5Stddte besuchen. in
denen wir die lokalen Produktmérkte ¥ennenlernen und die abwechsiungsreiche
Kiche der Imsel gemefien kbnmen Weitere wollsténdige Informationen
ru den Routen sowie ru den eirzelnen Routen finden Sie auf der Geite
wwwinfomallorcaconse demallorcanet

Lo worioda orogrefia | l'agrodoble dima mediterrani de Malorca, o més d'unoexbensa
kg de correberes i wes veinals, fande la ilo un porodis per ols omaonts del cickisme.
Loctivitat pol procticor-se durant ol l'ony sent doctubre 0 moig les Spoque s MEs
recomanables,

les rutes gdotwrishiques presemten 4 nivells de dificultol quont o lo distancio i
o desnivell del recorrequt, § s'ogrupen en 4 drees diferents constibWint wno xarxa
hamaogénia que obasta lo totollot de illo. Dwant el recorrequt podrem visitar ermiles,
sanbuwarnis, Nogarets i pobles, en els quals tindrem locosio de conéixer els mercols de
producte local | goudir de lo voriodo gastronomia de i Mo, Informocic més completa
de les rutes, oixi com els bocks de codoscuno d'elles, esto disponible o o paging
wwwinfomalorcaconsaldemaioram.net.

CYCLIST BEST PRACTICES

L Ahvays camy dooumentation: your identity card or your Passport.

2 Cyderesponsibly, respecting other users. Donot cyde when under the
influence of akcohal or drugs.

3. Helmets must be wom when cyding onmain roads: children under 16 must

also wear a helmet in towns and cities.

Do not use headphones to listen to an iPod orradio or use a mobile pone

Wewer travel in a large cluster; alwaysride inbunches of maximum 2 abreast.

0On roads without a hard shoulder, try to rde in single file.

6. On a main road, keep to the hard shoulder. if there isnone, keep dose
to the nght. Cycling is prohibited on motorways or restricted-acces dual
CETi3 geways

7. Make yourself seen in situations of low visibility.

B. Agroup of cydists may be accompanied by a duly marked scort car [V-22 sign],
whichmust keepto the right.

9 Inthe dty, use cycle lanes and tracks. f there are none, keep to the right-hand
lane of the road. Never cyde on the pavement or footpath

0. Do not throw litter or food wrappers. Respect the environment.
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BUENAS PRACTICAS CICLISTAS

1. I siempre documentado con DNI o pasoporte.

2. Circular con responsabilidad y respeto hocio el resto de los usuarios de la
carretera y sin haber consumido alcohal ni drogos

3. En caretero es obligotonio el uso del casco para todos, y en ciudod, para
los menores de 16 anos.

4. Mo utilizar auriculores pora escuchar iPod o modio ni usor e teléfono
mavil

5. MNunca circular opelotonodos, siempre en filo de o 2 como mdxima, ¥ en
cametera sin arcén, intentarir en filo de o l.

6. En carretera, circular siempre por el arcén y, en su defecto, pegodos ala
derecha. No se puede circulor por autopistos ni autowvias.

¥ Hocersever en situaciones de escasa visibilidad.

8. El grupo de ciclistas se podrd ocompaniar por un vehiculo, debidomente
sefalizado [sefal V-22] y pegado a la derecha.

5. En ciudod, utiizar bos camriles bici y las ciclocalles y, en su defecto,
circular por el carnil de la derecho de lo calzado y nunca cicular por las
aceras

10. Mo tirar desperdicios o envoltorios. Respetar el medioombiente.

REGELN FUR RADFAHRER

L Sie missen immer lhren Personalauswess oder Reisepass mitfdhren.

2 Fahren Sie werantwortungsbewusst und respektieren Sie andere

Verkehrsteilne hmer. FahrenSie nicht unter dem Einfluss von Alkohol/Drogen
3 Awf Landstralienist das Tragen eines Fahrradhelms Pflicht fiir pden undinder
Stadt fir Personenunder 16 ahren.

4. Verwenden S keine KopfhbrerOhrstipsel zum Musikhdren dberiPod oder
Radio. Dve Benutzung von Mobiltelefonen =t ebenfalis untersagt

5 ht.sondern mmer in einer Reibe mit maximal 2 Fahrern nebeneinander. Auf
Strafien ohne Standstreften fahren Sie mbgichstin Binerrethe.

&. Fahren Sie auf Landstralien auf dem Standstreften Wennes keinen gibt,
halten Sie sich soweit wie moghch rechts. Fahmadfshrer dirfen nicht auf der
Autobahn fahnen.

Machen S sich in Situa ttonen mit schilechten Sichtverhdltnssen bemerkbar

. Bine Gruppe von Fahrradfshrenkann von einem angemsssen
gekenmzeichneten Begleitfahrzeug(Schid V-22| begleitet werden, das sich
rechts auf der Fahrbahnzu halten hat.

9 FahrenSie in der Stadt auf dem Radwegen und fahren Sie bei Fehlen dieser auf

der rechten Fahrbannspur. Fahren Sien nicht auf Gehwegen.

10. Werfen Sie keinen Abfall Respektieren Sie die Umwelt.
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BONES PRACTIQUES CICLISTES

I Heuwd'onor documentals sempre amb el DN! o amb el possoport.

2. Hewde circwor omb responsabilital, hew de respector els ollres usuaris de lo
carreberai hew de condwir sense haver consumit doohaol ni drogues.

3. Per corretern, tots hew de portor cosc; per dutot és obligoton per ols menors de
15 anys.

4. Noheuwd'wtilzor ouricwlors perescoltor N'iPod o o rddio, ni usar el teléfon mabil.

5 Mai no hew de ciravlor omunteqal s, sempre en filo de 2, com o maxim, i per
carreberes sense varal, hew d intentar onar en filo d'l.

& Per correlern, hewde circwlor perl voral i, s po podey, procurou aferror-vos ben
o o dreto. No podeu circwlor per outowies o oubopiste s,

T Us heude fer vewre en situacions de weibiltal escosa,

8 El grup de ddistes pot onor ocompamyat per un vehide, senyalitiol degudoment
feeinnl V-22] que circul vorejont o dreta,

8 Per civtol hew de circwdor pel varali, sino podew, procwow aferrar-vos bena la
dreto. No podew circular per ouwbovies o outopishes.

10. Noheude lloncarescombreries Hed de respector el medd ombient.
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